
 

  

 

 

 

 
Siccome “non si vive di solo running” 

ecco una proposta interessante per una serata diversa dal solito: 

DDDaaalll   bbbeeennneeesssssseeerrreee   lllaaavvvooorrraaatttiiivvvooo      

aaallllllaaa   sssaaallluuuttteee:::   cccooonnnnnnuuubbbiiiooo   pppooossssssiiibbbiiillleee???   

LLLuuunnneeedddììì   222444   nnnooovvveeemmmbbbrrreee   222000111444   

ooorrreee   222000:::333000   

HHHooottteeelll   VVViiittttttooorrriiiaaa,,,      

VVViiiaaa   XXX   GGGiiiooorrrnnnaaattteee   222000,,,   BBBrrreeesssccciiiaaa   
 

Si parlerà di sport, sani stili di vita, buone abitudini, giusta alimentazione,  

a partire dal mondo lavorativo, dove passiamo buona parte della nostra giornata. 

 

Interverranno: 

Emilio Del Bono, Sindaco di Brescia 

Mario Visentini, Presidente CorriXBrescia 

Roberto Zini, Presidente Farco Group 

Francesca Parmigiani, Medico del lavoro 

 
Per informazioni:  www.farco.it  
    www.corrixbrescia.org 
 
Per iscrizioni:  info@farco.it 


